
 
 

Webinar à destination des familles des résidents :  

« la vie au Centre Hospitalier d’Aire sur la Lys 
pendant la crise sanitaire » 

 

Le 25 mai 2021 



 

 
 

Marion CHOQUET 

Psychologue 

 



 

 
 

Romane TARTARE  
 

Professeure d’activités physiques 

adaptées  

 



 

 

 

Parcours équilibre  

 
 

 



 



 



 



 



 

 

 

Endurance  



 



 



 



 



 

 

 

Souplesse  

 

 

 



 



 



 

 

 

Renforcement musculaire  

 

 



 



 



 



 



 



 



 

 

 

Activités ludiques 

 

 

 



 



 



 



 

 

 

Senior fitness test  

 

 

 



 



 



 



 



 



 



 

 

 

Thomas LANDRU  
 

Coordonnateur du service animation  

 



 

 
 

Les activités de janvier à mars 2020  

 

Avant la pandémie  



 



 



 



 



 



 



 



 

 

 

Les spectacles avant la pandémie  

 



 
 



 
 



 



 



 



 

 
 

Les activités de mars à juin 2020 

 

Le début du confinement  



 



 

Don de tulipes Don de pizzas 

Don de repas 

Don de tartes Don de chocolats 



 



 



 



 



 



 



 



 

 
 

Les activités de juin à septembre 2020 

 

Le déconfinement  



 



 



 



 

 



 



 



 



 



 



 



 



 



 

 
 

De septembre 2020 à aujourd’hui  

 

2ème vague épidémique  

 



 



 

 



 
 



 
 



 
 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 


